
GIFTLISTE 


Lebensmittel:


• Holunderbeeren: Sambunikrin = Glykosid => Erbrechen, Durchfall


• Obstkerne: Freisetzung Blausäure beim Aufbeißen der Kerne 


• Physalis: Solanin => Alkaloid = Krämpfe


• Quitte: Bläusäure => neurologische Störungen


• Rosinen: tödliches Nervenversagen ab 10g, Grund ungeklärt


• Weintrauben: Oxalsäure => Abbau über Nieren


• Karambole (Sternfrucht): enthält lösliche Calciumoxalatsteine =>Nierenversagen durch 
plötzlichen Kalziumabfall, hier sind vor allem Tiere mit Niereninsuffizienz gefährdet


• Avocado: Persin => Atemnot, Husten, Ödeme, Herzmuskelschäden, Tod


• Aubergine (roh): Solanin 


• Lauchgewächse: Alliin = schwefelhaltige Aminosäure = zerstört Erythrozyten => Anämie)


• Rhabarber: Oxalsäure => Nierenschädigung


• Knoblauch / Zwiebel: Schwefelverbindungen bewirken Hämolyse => Auflösung der roten 
Blutkörperchen (Toxische Dosis ca. 0,5% KG)


• Bohnen (roh): Phasin = Lektin = verklumpt Blutkörperchen => Blutungen im Magen-
Darm-Trakt


• Hülsenfrüchte (Linsen, Bohnen, Erbsen) stets gekocht in kleinen Mengen verfüttern 
(besser gar nicht), bei hoher Menge kann es durch Aufgasung zur Magendrehung 
kommen


• Kakao/ Schokolade: Theobromin = kann zwecks fehlendem Enzym nicht 
verstoffwechselt werden => Vergiftung (tödliche Dosis ab ca. 100mg/kg KG)


• Koffein/Tein: Theobrominvergiftung! 


• Macadamianuss: ab 2g/kg KG Vergiftung, Wirkmechanismen unbekannt


• Bittermandel: Blausäure => Atembeschwerden, evtl. Erbrechen, Kreislaufschock


•  Walnuss: Toxinbildender Pilzbefall (Penicillium crustosum) in der Schale möglich







• Erdnuss: enthält viel Histamin => Allergie möglich


• Muskatnuss: Myristicin => Bauchschmerzen, Erbrechen, Durchfall und 
Krampfanfälle aus


• Kastanien/Maronen: Saponine => Vergiftung


• Rohes Schweinefleisch: kann das für den Hund tödliche Aujeszky-Virus enthalten


• Kaugummi, Bonbons, Gummibärchen: Xylitol (Birkenzucker) = künstlicher Süßstoff => 
Krampfanfall, Leberversagen, Tod


Giftige Stoffe in Reinigungsmitteln:


• Chlor (z.B. DanKlorix) 

• Ammoniak (z.B. Glasreiniger)

• Isopropylalkohole 

• Formaldehyd 

• Phenol

• Benzalkoniumchlorid (BAC) : GIFTIG für Katzen

• Triclosan

• Butoxyethanol

• Natriumhydroxid 

• Phthalate 


Es empfiehlt sich die Reinigung mit Mitteln auf Bio-Basis, Dampfreiniger und 
Produkte mit Effektiven Mikroorganismen 


Sonstiges:


• Frostschutzmittel (Ethylenglykol)

• Farben, Lacke, Lösungsmittel

• Nagellackentferner

• Waschtabs

• Ofenreiniger

• Schimmelentferner


Medikamente:


• Aspirin (toxische Dosis ab 50mg/kg KG)

• Ibuprofen (toxische Dosis ab 8mg/kg KG)

• Paracetamol (toxische Dosis 100mg/kg KG)

• Voltaren = Diclofenac (toxische Dosis zB 100mg/30kg Hund)

• Antidepressiva

• Schlafmittel







Zigaretten: nach dem Verzehr von Zigaretten kann es zu Muskelzittern, 
Krämpfen, Speicheln, Erbrechen, erhöhter Atem- und Herzfrequenz, Bewegungsstörungen 
und zum Kreislaufkollaps kommen.


Giftige Zimmerpflanzen (Auszug):


• Ficus

• Zimmerfarn

• Hyazinthe

• Azalee

• Amaryllis

• Efeutute

• Agave

• Weihnachtsstern

• Fensterblatt 

• Lilien (alle Arten)

• Orchideen (alle Arten)

• Yucca 


Giftige Gartenpflanzen (Auszug):


• Rhododendron

• Kirschlorbeer

• Lilien

• Thuja

• Oleander

• Goldregen

• Osterglocken

• Passionsblume

• Hortensie

• Chrysantheme

• Efeu

• Geranie

• Blauregen

• Agave

• Alpenveilchen

• Flieder

• Krokus

• Eichel 

• Liguster

• Kastanie

• Gladiolen 


